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天主教學校宗教及道德教育文憑課程 

1. 舉辦機構 

「天主教學校宗教及道德教育文憑課程」由聖神修院神哲學院主辦，聖方濟

各大學協辦；畢業文憑證書由聖神修院神哲學院頒發。 

2. 課程目標 

香港天主教教區推行「天主教學校宗教及道德教育文憑課程」，旨在為任職

香港天主教學校的「宗教及道德教育」（以下簡稱 RME）工作者提供專業培

訓，使其持有 

 

I. 天主教教義神學與教理的知識； 

II. 構思教案與運用教學策略的技能； 

III. 以天主教核心價值觀為信念的態度。 

3. 課程體系 

「天主教學校宗教及道德教育文憑課程」包括「課程與教學」(A)與「教理與

價值」(B)兩大領域，分兩學年完成。每學年開設五學科，編排如下： 

 

學年 月份 科目領域 科目名稱 

一 

09-11 A RME課程目標與架構 

11-01 B 生命恩源 

01-03 A RME學與教策略 

03-05 B 聖三光照 

05-07 A RME教學設計 

二 

09-11 B 基督愛泉 

11-01 A RME提升教學效能的策略 

01-03 B 聖善生活 

03-05 A RME校本課程規劃 

05-07 B 圓融生命 
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天主教學校宗教及道德教育文憑課程 

4. 課節安排 

「天主教學校宗教及道德教育文憑課程」於每年 9月開學，7月結束。 

各學科由 8單元構成，每週教授一單元，分 8週完成。 

各單元的課時為 2小時 30分鐘，上課時間為星期二 18:30至 21:00（B205

一科除外）。 

5. 入學條件 

凡任職香港天主教小學或中學並持有學位的教育工作者，有足夠的信仰生活

體驗及 RME科教學經驗，若獲校長推薦，並能安排 RME科觀課，均可申請入

學。 

若申請者未有 RME 科教學經驗，校長須承諾於 2025年 9月的新學年，委派

申請人下列四項任務中至少一項： 

I   任教最少一班的 RME科； 

II  任教最少一班的 RME科協作教學（Co-Teaching）； 

III 每週或每雙週列席校內 RME科主任/教師的課節一次；或 

IV  報名出席由「天主教教育事務處宗教及道德教育組」舉辦的「宗教教育

支援同行計劃」全年合共 6次的培育講座/工作坊。 

此外，校長並須承諾於申請人入讀文憑課程的第二年，有足夠課節讓申請人

實習獨力任教 RME 科。 

未持有教區認可任教 RME科的資歷、曾任教 RME科、持有學位教師教育文憑

者，或任教學校急需符合任教 RME科資歷者的申請人可獲優先考慮。 

6. 學生須知 

I. 入學申請及註冊 

有志入學者須於學院每年招生期間填妥並呈交入學申請表；如獲邀面

試並被取錄，須於開課前一個月內繳付首年學費，方算完成註冊手續。 
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天主教學校宗教及道德教育文憑課程 

升讀第二年的學生須於開課前一個月繳付次年學費；若逾期尚未繳費，

其學籍或不獲保留。 

II. 學生證 

凡修讀「天主教學校宗教及道德教育文憑課程」的學生，將獲聖神修

院神哲學院與聖方濟各大學分別發出學生證；憑證可享用兩所學院的

圖書館借閱服務，以及聖方濟各大學的網上平台及校園免費 WIFI 服

務。 

學生證有效期至課程結束；如有遺失，學生須繳費才可補領。 

III. 出席和守時 

學生須依時出席每節課，並於出席紀錄表上簽到。若根據簽名紀錄，

學生的出席率少於百分之八十（即未經批准而缺席逾一次），其評核

資格會被取消，學生或要重讀該學科。 

學生若有重大原因要缺席，須預先通知該科的教授和聖神修院神哲學

院的課程主任；若是患病，事後並需提供有效的證明文件。 

教授若有事未能授課，聖神修院神哲學院的課程主任會提前發出修改

上課時間的緊急通知。 

學生須於每科開課後十週內交齊作業；若因事要延遲呈交，須於限期

前向聖神修院神哲學院的課程主任申請，否則會被懲處，或因評核資

格被取消而要重讀該科。 

IV. 惡劣天氣安排 

教育局宣佈有關停課的安排，並不全適用於本學院，本學院的政策如

下： 

於上課日 16:00 以後，政府懸掛 8 號或以上風球、發出黑色暴雨警

告信號或宣佈本港正處「極端情況」時，當日尚未開始的課堂（18:30-

21:00）取消。 

於上課日 16:00或以前，政府除下 8 號或以上風球、取消黑色暴雨警

告信號或宣佈解除「極端情況」時，課堂（18:30-21:00）將如期舉行。 
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天主教學校宗教及道德教育文憑課程 

當課堂進行時，政府懸掛 8 號或以上風球，或宣佈本港正處「極端情

況」時，已經開始的課堂立即停課。 

當課堂進行時，黑色暴雨警告正生效，學員應繼續留在課室內，直至

情況安全才回家。 

V. 更改個人資料 

學生若有任何個人資料的更改，特別是地址（通訊和電郵）和手提電

話號碼，須及早通知聖神修院神哲學院的課程主任。 

VI. 休學 

學生若要暫停學業，須以書面形式向聖神修院神哲學院的課程主任申

請，並交還學生證；惟休學期只限一年。 

休學的學生若要恢復學業，須於擬修讀學科開始前一個月，與聖神修

院神哲學院的課程主任商議。 

VII. 終止學業 

學生若要在學年結束前終止學業，須預先通知聖神修院神哲學院的課

程主任。 

7. 畢業要求 

學生於各科開課後十週內呈交該科作業並獲評核合格，出席率又不少於百分

之八十，便視為完成該科。 

學生於三年內修畢所有學科，可獲頒發「天主教學校宗教及道德教育文憑證

書」，作為香港天主教教區認可，於香港天主教學校任教 RME科的資歷。 
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天主教學校宗教及道德教育文憑課程 

8. 評核等級 

各學科的評核方式及最終成績，由批改作業的教授自行決定。 

 

績分表 

A+ =  97 - 100 

A =  94 – 96 

A- =  90 – 93 

B+ =  87 – 89 

B =  84 – 86 

B- =  80 – 83 

C+ =  77 – 79 

C =  74 – 76 

C- =  70 – 73 

D+ =  67 – 69 

D =  64 – 66 

D- =  60 – 63 

E =  40 – 59   不合格：重交作業 

F =   0 – 39   不合格；重讀 

9. 學費處理 

學院每年檢討學費一次，2025 至 2027 年度的兩年學費為港幣二萬八千元，

分兩期繳交。首期學費為港幣一萬四千元，涵蓋教學、觀課、電子課本、作

業評核、圖書館借閱服務、使用 moodle網上系統及學院基本設施的一切費用。

若課程無法開辦，已收學費將全部退還；若課程提前結束，無法提供課堂的

學費亦會於課程結束後一個月內退還。 

若學生因本人或其直系親屬嚴重患病，傷殘或死亡，以致需要終止學業，在

提供有效證明的情況下，已繳付學費或可保留作休學處理，惟不會退回。獲

准休學的學生無須繳付休學期間的學費。 

學生若因財政困難而未能一次過繳付全年學費，可向聖神修院神哲學院申請

分兩期繳交。香港教區教友培育基金為報讀「天主教學校宗教及道德教育文

憑課程」的平信徒提供獎學金，申請表可於教區網頁下載。 
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天主教學校宗教及道德教育文憑課程 

繳交學費方式：把港幣劃線支票（支票抬頭為「聖神修院神哲學院」，支票背

面須寫上申請人中英文姓名，信封面註明 2025年度首年學費）郵寄至 

聖神修院神哲學院 「天主教學校宗教及道德教育文憑課程」辦事處 

香港  香港仔  黃竹坑惠福道６號 

 

   如課程主任沒有聯絡申請人，即表示支票已經收妥，請不要來電查詢。 

10. 入學申請 

「天主教學校宗教及道德教育文憑課程」於 2025年 3月１日開始接受入學申

請。申請人可於聖神修院神哲學院或聖方濟各大學的網站下載入學申請表，

填妥後按指示電郵至 caps@cihe.edu.hk；截止日期為 4 月 30 日；學額有限，

逾期的申請將不會受理（在有充分及合理解釋的情況下才會斟酌考慮）。 

申請報讀「天主教學校宗教及道德教育文憑課程」需接受入學面試；稍後聖

神修院神哲學院的課程主任將以短訊通知申請人有關申請的結果及入學詳情。 

若有任何有關本「天主教學校宗教及道德教育文憑課程」的查詢，可發短訊

至 9447 5975（不設通話），或電郵至 sogabriel@yahoo.com.hk，向聖神修院神

哲學院的課程主任查詢。 
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科目簡介 

A 101  RME 課程目標與架構 

目標 

◆ 認識 RME 課程宗旨、目標與學習成果 

◆ 認識 RME 課程設計原則、架構與內容 

◆ 認識 RME 課程與天主教教理、中華文化的關係 

內容 

 認識 RME 課程的理念與實施，及其在香港天主教學校的發展概況 

 認識 RME 課程的核心部分宗旨和目標，與只適用於天主教同學的非核

心部分的宗旨和目標 

 認識 RME 課程的設計原則、架構與不同階段的學習成果 

 認識 RME 課程內容與香港天主教學校的五大核心價值、《天主教教理》

和中華文化的關係 

 認識 RME 正規課程與非正規課程、隱蔽課程在學、教、評和組織上的

關係 

 

A 102  RME 學與教策略 

目標 

◆ 認識協助學生與耶穌基督相遇、欣賞他和效法他的學與教策略 

◆ 認識宗教和道德教育知識、技能和價值觀在學與教過程中的關係 

◆ 認識影響不同的學與教策略適用性的課程、學生、教師和校本因素 

內容 

 認識「厄瑪烏教學法」的理念、元素與注入情意教育元素的方法 

 認識引導學生分享生活經驗，理解聖經故事與中華文化的關係，並

將經驗和聖經結合以作出回應的方法 

 認識培養學生反思生活經驗，分析人物言行和社會現象所需能力的

方法 

 認識培養學生實踐價值觀所需要的探究力、分析力、反思能力、綜

合能力和判斷力之方法 

 認識培養學生道德或信仰意志，使學生知行合一的方法 
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科目簡介 

A 103  RME 教學設計 

目標 

◆ 掌握設計 RME科教案的能力 

◆ 掌握在教案中運用協助學生與耶穌基督相遇、欣賞他和效法他的教

學策略之能力 

◆ 掌握在教案中貫通宗教和道德知識、技能與價值觀的能力 

內容 

 掌握在教案中運用聆聽、分享和反省生活經驗的策略之能力 

 掌握在教案中顯示聖經、教會傳統和訓導，及當中道理與中華文化

的關係之能力 

 掌握在教案中引導學生反思生活經驗，分析人物言行和社會現象，

以明瞭當中價值所需要的明辨性思考能力 

 掌握在教案中引導學生將生活經驗與宗教和道德知識結合的能力 

 掌握透過體驗式學習、教師身教、服務學習、角色扮演等策略， 

「以境育情」、「以情育情」、「以行育情」的能力 

 

A 204  RME 提升學習效能的策略 

目標 

◆ 認識不同性質的學習差異和照顧學習差異的策略 

◆ 認識善用學與教資源的方法 

◆ 認識學習的評估方法 

內容 

 認識在設計教案和教學過程中照顧學生不同宗教背景的策略 

 認識在設計教案和教學過程中照顧學生不同道德情意發展的策略 

 認識在設計教案和教學過程中照顧學生不同知識和能力的策略 

 認識以課程目標為基礎、教學法為軸心使用教科書的方法，以及善

用教學資源並適當管理的能力 

 認識基於課程目標的知識、技能和價值觀評估目標的方式，以及進

展性評估和總結性評估的功能 
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科目簡介 

A 205  RME 校本課程規劃 

目標 

◆ 認識校本課程規劃的原則與策略 

◆ 認識體會和表達宗教和道德知識與價值觀的方法 

◆ 認識評鑑課程的方法 

內容 

 認識不同學習階段的校本學習進程 

 認識利用跨學科協作平台，規劃 RME正規課程、非正規課程和隱蔽

課程的整體校本策略 

 認識透過祈禱方式、禮儀和藝術以體會和表達宗教和道德知識與價

值觀的方法 

 認識利用突發議題和生活事件促進配合整體課程目標的學習 

 認識透過選取和分析學生學習的顯證評鑑課程的方法 

 

B 101  生命恩源 

目標 

◆ 認識並接受天主教的「生命」價值及與此相關的聖經及神學思想 

◆ 藉基督信仰中的人學與恩寵論認識並相信生命是奧蹟 

◆ 認識並貫通「生命」與其他核心價值的關係 

內容 

 從生命是恩源看人從何處來 

 從生命是關係看人有對「真」善美的渴求 

 從生命是召喚與回應看人活在「愛」與罪惡交織的歷史中 

 從生命是整合與抉擇看人性尊嚴與實踐「公義」的自由和良心 

 從生命是過程看人的死亡、復活與新天新地的天國大「家庭」 
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科目簡介 

B 102  聖三光照 

目標 

◆ 認識並接受天主教的「真理」價值及與此相關的聖經及神學思想 

◆ 藉聖三論與啟示論認識並相信天主在救恩史中對人的召喚與人的回應 

◆ 認識並貫通「真理」與其他核心價值的關係 

內容 

 從啟示論看天主對人既許必踐的忠信不欺 

 從聖三論看天主願意分享祂的「生命」與人以奉獻生命作回應 

 從基督論看天主願意分享祂的「生命」與人以奉獻生命作回應 

 從恩寵論看人雖違反天主的「公義」仍獲天主預許的救恩 

 從教會論看選民成為天國大「家庭」的預象 

 

B 203  基督愛泉 

目標 

◆ 認識並接受天主教的「愛德」價值及與此相關的聖經及神學思想 

◆ 藉基督學與救恩論認識並接納耶穌基督對人類的聖愛與教導 

◆ 認識並貫通「愛德」與其他核心價值的關係 

內容 

 從基督憐憫與幫助罪人及病人看天主的「聖愛」 

 從基督善待不同種族、性別、階層的人看「生命」的尊貴 

 從基督教導人以心神以真理朝拜父看為「真理」作證的重要 

 從基督甘願為秉持正義而受迫害看「公義」的價值 

 從基督重視與天父及世上父母的關係看「家庭」的意義 
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科目簡介 

 

B 205  圓融生命 

目標 

◆ 認識並接受天主教的「家庭」價值及與此相關的聖經及神學思想 

◆ 藉婚姻倫理與生態神學認識並肯定健康的家庭關係與生態環境之重

要性 

◆ 認識並貫通「家庭」與其他核心價值的關係 

內容 

 從聖經及教會傳統看「家庭」和相應的倫理生活 

 從社會訓導中看健全的家庭對建設社會、國家及保護環境的重要 

 從天主教社會訓導的主要原則探討「家庭」的意義和重要性 

 從社會訓導的婚姻和生態專題探討「公義」與相關的價值 

 從婚姻倫理與生態神學探討與「家庭」相關的議題 

 

 

 

B 204  聖善生活 

目標  

◆ 認識並接受天主教的「義德」價值及與此相關的聖經和神學思想 

◆ 藉天主教倫理神學認識並相信基督徒聖善生活的基礎與倫理判斷的

理據 

◆ 認識並貫通「義德」與其他核心價值的關係 

內容 

 從天主教倫理神學的特色及範疇看其與五大核心價值的連繫 

 從聖經及教會傳統看「公義」和相應的倫理生活 

 從天主教社會訓導的主要原則探討「公義」作為德行 

 從社會訓導的人權、經濟和政治專題探討「公義」與相關的價值 

 從生命倫理與醫療倫理探討與「公義」和「生命」相關的議題 
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 2025-2027 學年時間表 

上課時間 星期二 18:30 - 21:00 

上課地點 將軍澳翠嶺里 2號（調景嶺港鐵站Ｂ出口）聖方濟各大學 

＊備註：遇有特殊情況，如社會事件、疫情或教育局指令等，上課模式可能以網上進行，或作其他安排。 

上課日期 單元 電子課本每冊單元的主題 

A 101  RME 課程目標與架構 

2/9/25 1 RME課程理念與實施 

       9/9/25 2 RME課程發展 

16/9/25 3 RME課程宗旨與目標 

      23/9/25 4 RME課程設計 

30/9/25 5 RME課程的學習成果 

      7/10/25   中秋節翌日 

14/10/25 6 RME課程與天主教教理 

     21/10/25 7 RME課程與中華文化 

28/10/25 8 RME廣義課程 

B 101  生命恩源 

4/11/25 1 生命的恩賜 

     11/11/25 2 生命的靈性 

18/11/25 3 生命的痛苦 

     25/11/25 4 生命的芳表 

2/12/25 5 生命與真理 

     9/12/25 6 生命與愛德 

16/12/25 7 生命與義德 

     23/12/25 8 生命與家庭 

30/12/25   聖誕節假期 

A 102  RME 學與教策略 

6/1/26 1 厄瑪烏教學法 

      13/1/26 2 生活經驗 

      20/1/26      3     基督徒故事 

27/1/26 4 結合與回應 

       3/2/26 5 教學模式 

10/2/26 6 反思及分析能力 

 17/2/26    農曆新年假期 

24/2/26 7 經驗與知識的結合   

3/3/26 8 知行合一 
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B 102  聖三光照 

10/3/26 1 真理的內容 

      17/3/26 2 真理的核心 

24/3/26 3 真理的傳遞 

      31/3/26 4 真理的表達 

       7/4/26   復活節假期 

      14/4/26 5 真理與生命 

21/4/26 6 真理與愛德 

      28/4/26 7 真理與義德 

5/5/26 8 真理與家庭 

A 103  RME 教學設計 

12/5/26 1 RME科教案特點 

      19/5/26 2 反省生活經驗的策略 

26/5/26 3 顯示聖經與中華文化的策略 

       2/6/26 4 結合與回應策略(一) 

9/6/26 5 結合與回應策略(二) 

      16/6/26 6 結合與回應策略(三) 

23/6/26 7 結合與回應策略(四) 

30/6/26 8 教學觀摩 

      7/7/26-25/8/26   暑假 

    

B 203  基督愛泉 

1/9/26 1 基督的仁愛 

       8/9/26 2 基督的天父 

15/9/26 3 基督的近人 

      22/9/26 4 基督的門徒 

29/9/26 5 愛德與家庭 

      6/10/26 6 基督的門徒 

13/10/26 7 愛德與真理 

     20/10/26 8 愛德與義德 

A 204  RME 提升教學效能的策略 

27/10/26 1 學生宗教背景差異的照顧 

     3/11/26 2 學生情意、知識、能力差異的照顧 

10/11/26 3 教學資源的善用 

     17/11/26 4 教案互評和教學觀摩（一） 

24/11/26 5 教案互評和教學觀摩（二） 

     1/12/26 6 教案互評和教學觀摩（三） 
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8/12/26 7 RME課程評估的功能 

     15/12/26 8 RME課程評估的方法 

  22/12/26 – 29/12/26  冬至及聖誕假期 

B 204  聖善生活 

       5/1/27       1 道德的理論 

      12/1/27 2 人性的德行 

      19/1/27 3 超性的德行 

      26/1/27 4 愛貧的精神 

       2/2/27 5 義德與生命 

       9/2/27   農曆新年假期 

16/2/27 6 義德與真理 

23/2/27 7 義德與愛德 

2/3/27 8 義德與家庭 

A 205  RME 校本課程規劃 

9/3/27 1 校本課程規劃原則 

      16/3/27 2 學教評的整體校本策略 

23/3/27 3 祈禱方式、禮儀和藝術 

      30/3/27   復活節假期 

      6/4/27 4 課程規劃策略 

      13/4/27 5 學習階段的銜接 

20/4/27 6 課程評鑑的方法 

      27/4/27 7 全校性的 RME 

4/5/27 8 教師專業成長 

B 205  圓融生命 

待定 1 原生的家庭 

         待定 2 社會的家庭 

待定 3 教會的家庭 

         待定 4 世界的家庭 

待定 5 家庭與生命 

         待定 6 家庭與真理 

         待定 7 家庭與義德 

         待定 8 家庭與真理 
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「天主教學校宗教及道德教育文憑課程」入學申請表 

個人資料  姓名按香港身份證所示 

姓名  (中文)  (英文) 

出生日期                年      月      日 年齡  性別 男  /  女 

身份證號碼  國籍  出生地點  

領洗日期  (如適用) 婚姻狀況 未婚  /  已婚  /  喪偶   

聯絡電話  (手提)  (辦公室) 

通訊地址  (中文) 

電郵地址  (必須提供) 

現任職學校  任教 RME 科的年資  (如適用) 

下學年任職學校  (如適用) 下學年會否任教 RME 科  (如適用) 
 

 

學歷  請從最近期開始按年份順序列出畢業的學術及宗教教育培訓機構，至中學為止（面試時須出示學歷證書） 

院校名稱及所在地 畢業年份 主修 / 副修 證書/文憑/學位 名稱 

    

     

    

    

    

 

服務教區 / 堂區 / 教會團體經驗  請從最近期開始按年份順序列出兩項經驗 

教區組織 / 堂區善會 / 教會團體名稱 職務 服務期 

       年    月至    年    月 

       年    月至    年    月 

       年    月至    年    月 

 

工作經驗  請從最近期開始按年份順序列出重要的工作經驗 

機構名稱 職位 就職期 

       年    月至    年    月     

       年    月至    年    月 

       年    月至    年    月     

       年    月至    年    月 
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本人曾經 / 未曾 修讀聖神修院神哲學院的課程，課程名稱：_____________________________________ 

 

本人 已經 / 並未 持有香港天主教教區認可於天主教學校任教宗倫科的資歷 

 

若申請者未有宗倫科教學經驗，校長須承諾於 2025年 9月的新學年，委派申請人下列四項任務中至少

一項： 

I   任教最少一班的宗倫科； 

II  任教最少一班的宗倫科協作教學（Co-Teaching）； 

III 每週或每雙週列席校內宗教科主任/教師的課節一次；或 

IV  報名出席由「天主教教育事務處宗教及道德教育組」舉辦的「宗教教育支援同行計劃」全年合共

6次的培育講座/工作坊。 

此外，校長並須承諾於申請人入讀文憑課程的第二年，有足夠課節讓申請人實習獨力任教宗教科。 

如校方急需申請人獲得任教 RME科資歷，請在此註明：______________________________________ 

 

 

推薦人姓名 (校長)____________________________     推薦人簽署：______________________________ 

 

申請人簽署：__________________________________      申請日期：______________________________ 

 

呈交方法： 

把填妥的申請表及身份證掃描，連同彩色近照的電子檔(不少於 300 x 400 像素 jpg 格式)，電郵至 caps@cihe.edu.hk。電郵內

容及附件不得大於 2MB，以保證學院能成功接收。 

學院的保障個人資料政策：聖神修院神哲學院與聖方濟各大學收集申請入學者個人資料的目的，是為處理入學申請。成功申

請者的個人資料會被保存，以處理日後相關的教學及行政事宜；未能成功的申請者資料，則於三個月後被銷毀。 
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香港香港仔黃竹坑惠福道６號 
6 Welfare Road, Aberdeen , Hong Kong 
電話 Tel：2553 0265 
傳真 Fax：2873 2720 
電郵 E-mail：sog@hsscol.org.hk 
網址 Website：http://www.hsscol.org.hk 

網址：caps.cihe.edu.hk 
電郵：caps@cihe.edu.hk 
電話 : 3653 6700 
傳真 : 3653 6795 
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